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Formation montage, démontage vérification et utilisation

des échafaudages fixes

Présentiel - Synchrone

Objectifs

e Se situer et étre acteur de la prévention des risques

e Monter et démonter un échafaudage de pied conformément a la notice du fabricant
e Réaliser la vérification journaliére d’un échafaudage fixe

o Utiliser un échafaudage de pied en sécurité

9 Public Visé Pré Requis

Tous salariés amenés a monter, démonter et vérifier des o Etre 4gé de 18 ans minimum

échafaudages fixes e Ne pas avoir de restrictions ou de contre-indications médicales
e Avoir la connaissance de la langue frangaise nécessaire a la
compréhension de la notice du fabricant (textes, plans et schémas),
o Etre formé a I'utilisation des EPI contre les chutes de hauteurs.

Les + métier

A l'issue, votre entreprise pourra délivrer les autorisations au montage, utilisation et démontage des échafaudages fixes selon la réglementation

Objectifs pédagogiques et d'évaluation Parcours pédagogique
Lire et mettre en oeuvre les instructions de montage, Théorie :
Réaliser les opérations de montage/démontage d'un echafaudage fixe, * Législation, réglementation et recommandations de la CNAM (R408 Législation
Effectuer les contréles et vérification d'un échafaudage fixe en vigueur)

e Enoncer les principaux risques

o Les différents types de matériel

o Accent mis sur les échafaudages fixes
e Technologie des structures existantes

Utiliser les échafaudages fixes dans le respect des régles de sécurité
conformément aux exigences réglementaires en vigueur et aux

A A : e Composants traditionnels
Méthodes ped agogiques o Préfabriqués, spécifiques
e Films, projections et équipements pédagogiques. ® Mécanismes des électrisations
e Exercices pratiques o Les mesures de prévention
e Mise en situation des participants sur des vérifications. * Protection collective

o Protection individuelle

e Montage et démontage

o Organisation du travail

e Construction d’un échafaudage (intérieur/extérieur)

® Regles pratiques

e La stabilité d’'un échafaudage

e Les appuis

o Le contreventement

e L’amarrage, I'ancrage

o Efforts transmis a I'échafaudage

® Les acces

® Role et responsabilité de I'utilisateur

e Les vérifications et I’entretien/maintenance

Pratique :

Les exercices pratiques sont les suivants :

o Baliser le chantier

o Porter ses Equipements de Protection Individuelles (EPI)
o Citer les critéres de sélection des différents types d’échafaudage (dont
adéquation)

o Réceptionner |'échafaudage avant utilisation
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o Assurer la maintenance de I'échafaudage

o Accéder et circuler en sécurité sur I'échafaudage

o Utiliser les tours d’acces, les escaliers, les échelles et trappes pour accéder et
changer de niveau et refermer les trappes apres utilisation

o Signaler les situations dangereuses

o Informer le responsable du chantier.

® Savoir réagir en cas de danger immédiat.

Qualification Intervenant-e-s

Formateur expérimenté et pédagogue.
Professionnel ayant une expérience terrain significative lui permettant d'illustrer son intervention avec des exemples concrets.

& Méthodes et modalités d'évaluation

- Evaluation de chaque candidat sur I'ensemble des exercices
proposée. - Aprés examen : une attestation de formation est envoyée

Modalités d'accessibilité handicap

Pour les personnes en situation de handicap, un accompagnement
spécifique peut étre envisagé afin de faciliter le parcours.

(© Durée Effectif
14.00 Heures 2 Jours De 3 a 6 Personnes
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