
Utilisation de l’Appareil Respiratoire Isolant (ARI)
IARI7

  Public Visé 

 Toute personne amener à porter un appareil respiratoire isolant pour 
intervenir dans une atmosphère dangereuse.

  Pré Requis 

Être médicalement apte au port de l’ARI (certificat exigé).
Avoir suivi une formation incendie de base ou équivalente.

  Parcours pédagogique
Connaissance de l’ARI
- Identifier les composants de l’appareil respiratoire isolant (ARI)
- Comprendre le fonctionnement et les principes de l’autonomie en air
- Reconnaître les risques liés aux atmosphères enfumées, toxiques ou confinées
Contrôle et préparation de l’équipement
- Réaliser les vérifications de sécurité (pression, détendeur, masque, soupape)
- Ajuster correctement l’équipement pour un port sécurisé
- Appliquer les consignes de sécurité lors de la mise en œuvre
Port de l’ARI et déplacement en sécurité
- Endosser l’ARI rapidement et en autonomie
- Adopter une respiration contrôlée pour optimiser l’autonomie
- Se déplacer en binôme ou en équipe selon les règles opérationnelles
Mise en situation en environnement dégradé
- Intervenir dans un espace obscurci ou enfumé en toute sécurité
- Appliquer les techniques de recherche de victime et d’évacuation
- Gérer son stress et maintenir la communication pendant l’intervention

  Méthodes pédagogiques

Formation présentielle obligatoire
Méthode d'animation active et intéractive avec alternance d'apports 
théoriques et pratiques, cas pratiques et mises en situation.

  Qualification Intervenant·e·s
Formateur-expert en sécurité incendie

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Connaître les risques liés à l’atmosphère viciée ou enfumée.
Maîtriser la préparation, le contrôle et le port de l’ARI.
Intervenir en toute sécurité avec un ARI en milieu hostile ou enfumé.
Savoir évacuer ou progresser selon les techniques de sécurité 

Apports théoriques avec support visuel
Manipulations individuelles encadrées
Mises en situation en condition dégradée (fumée froide ou pièce obscurcie)
Débriefing personnalisé post-exercice

  Moyens pédagogiques

Présentiel - Synchrone

Demander un devis par téléphone : 04.72.79.05.82 ;
Par mail : adv@alyence-groupe.com

  Modalités d'entrée en formation
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Évaluation pratique en situation simulée
Validation des acquis avec le formateur
Questionnaire de connaissances
Débriefing après les exercices pratiques

  Méthodes et modalités d'évaluation

<div>Attestation de fin de formation avec validation des compétences pratiques</div>

  Sanction formation

Jour0.5Heures3.50

  Effectif

De 3 à 10 Personnes

  Durée
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